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AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD 

UNIDAD ACADÉMICA DE MEDICINA 
MEDICO CIRUJANO 

FORMATO DE DISTRIBUCIÓN DE CARGA HORARIA PARA PERSONAL ACADÉMICO 

NOMBRE DEL DOCENTE: Ruiz Ceja J. Jesús 

ÁREA DE ADSCRIPCIÓN: Unidad Académica de Medicina 

CÓDIGO DE TRABAJADOR: 30530 TIPO DE CONTRATACIÓN: Base 

PERIODO: Agosto - Diciembre de 2023 

HORAS: 40 

CA TEGORIA: Horas Asignatura Nivel Superior 

A continuación, se debe indicar las actividades que permitan cubrir con la jornada laboral dentro de la Universidad durante el periodo 
establecido. Es importante mencionar que la distribución de actividades para la carga horaria se ha de considerar la Gula para la 
realización de cargas horarias para educación de tipo medio superior y superior de la Universidad Autónoma de Nayarit. 

En el siguiente cuadro deberá especificar las unidades de aprendizaje en las que participará el académico(a) asl como las 
actividades complementarias. En este caso deberá especificar el nombre de la subcategoría que trabajará. 

CA�.·· �� HORAS ASIGNADAS 
Docencia Horas Clase o 

Actualización Pedagógica o Disciplinar 2 
Gestión Docencia 

Tutoriaa 1 
Comisiones Especiales 35 (Responsable Examenes Profesionales) 

Gestión Académica Sinodal 1 
Comisión de Examenes Profesionales 1 

TOTAL DE HORAS ASIGNADAS 40 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
7:00- 7:30 

7:30- 8:00 
8:00- 8:30 
8:30- 9:00 
9:00 - 9:30 Gestión Académica. Participa como sinodal en 

- Responsable del Área de Examenes Profesionales de la U. A. de Medicina exámenes profesionales 
9:30 - 10:00 (Tema 13) 

10:00 - 10:30 - Integrante de la Comisión de Examenes Profesionales. 

10:30 - 11 :00 
11:00-11:30 
11 :30 - 12:00 
12:00 - 12:30 Tutorias (Grupal) 
12:30 - 13:00 Tercer Nivel 4º "!<' 
13:00-13:30 

13:30 - 14:00 
Gestión Docencia 

14:00 -14:30 

14:30-15:00 
15:00 - 15:30 
15:30 - 16:00 
16:00 - 16:30 
16:30 - 17:00 �D . 
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UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NA Y ARIT 
SECRETARIA DE ADMINISTRACIÓN 

DIRECCIÓN DE NÓMINA Y RECURSOS HUMANOS 

Ingreso, Retenciones y Deducciones 
PERIODO: NOMINA QUINCENAL - SEGUNDA DE OCTUBRE DEL 2023 

PLAZA: NORMAL 

PATERNO: RUIZ MATERNO:CEJA NOMBRE: J. Jl:::.�u� Sl:.XOM 

AREA:280 

SINDICAT0:3 

UNIDAD ACADEMICA DE MEDICINA HUMANA 

SUNTUAN 

HORAS:40 

DIAS TRAB.: 15 
ACTIVIDAD DOCENTE 

NOMINA:BASE 
PERSONAL: DOCENTE 
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A quien corresponda: 

- - - La que suscribe Maestra Margarete Moeller Porraz, en mi carácter de 
Secretaria del Consejo General Universitario y Secretaria General de la 
Universidad Autónoma de Nayarit, hago, - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

---------------------CONSTAR----------------------- 

- - - Que revisados los archivos de esta Secretaría General, no se encontró 
que el C. J. Jesús Ruiz Ceja haya sido sancionado por el Consejo General 
Universitario de la Universidad Autónoma de Nayarit. - - - - - - - - - - - - - - - - 

Se extiende la presente constancia a petición del lnteresado en la ciudad de 
Tepic, capital del estado de Nayarit; a los 03 días del mes de noviembre de 
2023, para los efectos legales a que haya lu ar. - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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SECRETARÍA GENERAL 

Secretaría del Torre de Rectoría, Stº. Piso 
Consejo General Ciudad de La Cultura "Amado Nervo" C.P. 63000 Tepic, Nayarit 
Universitario Tel.: 311 211 88 00 ext. 8820 1 sg@uan.edu.mx 
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SECRETARÍA DE 
SEGURIDAD V PROTECCIÓN 
CIUDADANA 

Asunto: Constancia de No Antecedentes Penales 

A QUIEN CORRESPONDA: 

J. JESUS RUIZ CEJA 

CUYA FOTOGRAFÍA APARECE AL MÁRGEN DE LA SOLICITUD, SE EXTIENDE 
LA PRESENTE CONSTANCIA A PETICIÓN DEL INTERESADO, EN LA CIUDAD 
DE TEPIC, CAPITAL DEL ESTADO DE NAYARIT, A LOS 31 (TREINTA Y UN) DIAS 
DEL MES DE OCTUBRE DEL AÑO 2023 DOS MIL VEINTITRES. 

MTRA. MARÍA ISABEL RIVERA 

MIRN/ecgg. 

Dirección General de Prevención y Reinserción Social 
Roma No. 198 Colonia Cd del Valle, Tepic Nayarit, México C.P. 63157 

readaptacionsocial.nayarit@hotmail.com 
Tel. (311) 213-64-93 


